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fur unsere verfolgten Schwestern
und Brider im Glauben

Mahnwache'dalheim’

jeden letzten Donnerstag im
Monat um 18:00 Uhr
in St. Mauritius, Abeggstral3e

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer Mahnwache,
weltweit hat das Corona-Virus uns Menschen seit Anfang Marz im Griff. Es unterscheidet nicht zwischen
Armen und Reichen, zwischen Christ, Muslim, Hindu oder Atheist, zwischen Verfolgern oder Verfolgten,

Kriegstreibern oder Friedensstiftern. Wir laden Sie deshalb ein, an Stelle einer Mahnwache diesen

Donnerstag bei sich daheim eine Gebetswache fiir Infizierte und Gesunde, fiir in seelische wie wirt-

schaftliche Not geratene Menschen und vor allem fiir die vielen Toten abzuhalten:

,Mit meinem Gott kann ich iber Mauern springen® rsaim 15

Beginnen wir: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gesang: Gotteslob Nr. 365 Meine Hoffnung und meine Freude, meine Starke mein Licht
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Das Kunstwerk ,,tabula saltandi”

von Werner Hofmeister befindet sich auf halber
Hohe des Kalvarienberges in Graz. Christus steht
auf der Spitze des Kreuzes. Mit ausgebreiteten
Handen scheint er zum Absprung bereit.
Christus ist ,nach oben” verschoben.

Diese andere Perspektive versinnbildlicht das schi-
er aussichtlose aufs Kreuz genagelte Dasein als
Aufbruch, als Erlésung und Sprung in die Freiheit.
Blicken auch wir in der Krise nach vorn:
Auferstehung als Gegenpol zur Erfahrung des
»Aufs-Kreuz-gelegt-“ und ,, angenagelt-Seins”
(Werner Mettnitzer).

Gebet: Du schenkst uns Worte, Gott!
Auch in Zeiten, in denen sich alles um das
Corona Virus dreht. Erinnere uns daran!
Wir kdnnen ausdriicken,
was uns beunruhigt,
wir kdnnen teilen, was uns angstigt,
wir kdbnnen weitergeben,
was uns Mut macht.

Wir kbnnen sprechen, Gott,

mit Menschen unseres Vertrauens und mit Dir.

Gib uns Worte, die uns und andere trosten!
Du hast uns Verstand gegeben, Gott,

auch fir Zeiten, in denen die Angst grol8 wird.
Erinnere uns daran!

Wir kénnen unterscheiden:

Wo ist Vorsicht berechtigt?

Was macht uns nur panisch und nervos?
Welchen Informationen kdnnen wir trauen?
Wann ist es besser, einfach wegzuhéren?
Klare unsere Gedanken!

Du hast uns Augen und Ohren gegeben, Gott,
auch wenn wir unruhig mit uns selbst be-
schaftigt sind. Erinnere uns daran!

Lass uns sehen und horen,

was andere brauchen.

Flhre uns UGber unsere Sorgen hinaus
ins Weite.
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Foto: Jirgen Seidler

Lass uns die Menschen im Sinn behalten,
deren Leben ganz unmittelbar bedrangt und
bedroht ist. Starke unsere Liebe!

Wir danken Dir, Gott, dass wir leben.
Das ist nicht selbstverstandlich,

obwohl es uns oft so erscheint.

Lass uns den alten Tag

dankbar verabschieden

und den neuen mit Freuden begrilen.
Lass uns spuren, dass es gut ist,

auf der Welt zu sein.

Amen.
(nach Ulrike Wagner-Rau)



Foto: Jiirgen Seidler

Wie die ndchste Mahnwache am 28. Mai gestaltet
wird, ob noch ,daheim’ oder wieder beieinander, das
wissen wir noch nicht. Die heutige Idee und die Texte
stammen von Hedi Seidler, die Fotos von Jirgen
Seidler. Wir freuen uns Uber die hdusliche Verbunden-
heit als Gemeinde! Das gesamte Mauritius-Team, die
Ortsausschuss-Vorsitzende Gerda Michaelis und
Pastoralreferent Stefan Herok griiRen herzlich!

Wer ,daheim’ musizieren kann, findet auf der nachsten
Seite noch zwei neue Lieder zum Thema ,,mit Gott tGber-
springe ich Mauern”...

Papst Franziskus sagte jlingst in einer Ansprache.
»Wir dachten, wir kénnten in einer kranken Welt,
gesund leben.”

Deshalb lasst uns fir Einsicht und Aufbruch

fir eine erneuerte Welt beten:

Allmachtiger Gott,

der Du in der Weite des Alls gegenwartig bist
und im kleinsten Deiner Geschopfe,

der Du alles, was existiert,

mit Deiner Zartlichkeit umschlieRt,

gielle uns die Kraft Deiner Liebe ein,

damit wir das Leben und die Schénheit hiten.
Uberflute uns mit Frieden,

damit wir als Brider und Schwestern leben

und niemandem schaden.

Gott der Armen, hilf uns,

die Verlassenen und Vergessenen dieser Erde,
die so wertvoll sind in Deinen Augen, zu retten.
Heile unser Leben,

damit wir Beschutzer der Welt sind

und nicht Rauber,

damit wir Schonheit sden

und nicht Versuchung und Zerstorungen.
(aus der pdpstlichen Enzyklika ,Laudato Si*)

Fiirbitten:
Guter Gott, Du bist uns mit Deinem Wort nahe,
wenn wir ohnmachtig sind, einsam und ratlos.
Wir bitten Dich:
Fir alle Kranken um Beistand und Trost.
Fir alle, die jetzt einsam sind um Geborgenheit
Fir die, die wir jetzt nicht besuchen kdnnen,
dass sie behutet bleiben.
Fir alle, die sich um Kranke kiimmern in Kliniken
und Heimen:
Gib ihnen Kraft fir ihren Dienst und bewahre
sie vor Ansteckung.
Wir bitten fir die, die nach Therapie und Impfstoff
forschen, um raschen Erfolg.
Wir bitten fur die Armen bei uns und fiir Gefliich-
tete auf der Welt, dass die Hilfe sie erreicht.
Wir bitten, um die Einsicht und Umkehr der Men-
schen, zur Bewahrung der Schépfung.

Vater unser und Bitte um Segen



Mit meinem Gott kann ich iiber Mauern springen
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1. Er ist da, wenn mor - gens mir die  Kraf-te fehin
2. Br ist da, wenn Angst— mich in die En - ge fiihrt
3. Br ist da, wenn Lie - der uns-re Welt er - filln
4. BEr ist da, wenn Wor - te wun-ser Herz be-rithrn
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1. und die Last des neu-en Ta - ges mich er - driickt.
2. und die Mau-er mei-ner Schuld rings um mich steht.
3. und das Licht des Le-bens un - ser Herz er - hellt
4. und im Brot und Wein Ver - s6h - nung spiir-bar  wird.
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1. Wenn der Mut zum Auf - bruch schon im Keim er - stickt,
2. Wenn das Leid, die Trau - er mir den A - tem nimmt,
3. Wenn der Geist der Lie - be wuns zu - sam-men-fithrt,
4. Wennsein Se-gen ii - ber neu-en We-gen steht,
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1L ist es er, der mir neu-e Hoff-nung schenkt.
2. ist es er, der mir neu-e Krif - te gibt.
3. ist es er, der auf wei-tes Land uns stellt.
4. ist es er, der auch mor-gen mit uns geht.

Text und Musik: Johannes Matthias Roth aus: Weil du da bist - Kinder-Gotteslob 296 Dehm-Verlag
© Johannes-Music Verlag ¢ CD »Echt einmalige, www.johannes-music.de

- Mit meinem Gott spring ich iiber Mauern
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Mit mei-nem Gott spring ich  {i-ber Mau-ern,  mit mei-nem
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Gott stell ich die Welt auf den Kopf. Mit mei-nem Gott,
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mit den Schwes-tern und Brit - dern bau-en wir
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auf uns-re Er-de, bau-en wir an seiq-nem  Reich,
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1.Sieh dir— nur mal den  A-bra-ham an:_ Ein al- ter
2.Sieh dir— doch mal den Da - vid an:—_ Ein klei-ner
3.Sieh dir Ma-1i - a aus Magda-la an:i— So ei-ne
4.Sieh dir— nur die A - pos - tel an:— Ein - fa-che
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1. Mann, was fangt der noch an?  Doch er bricht auf ins
2. Bub, was fangt der schon an?  Doch er ver - traut, setzt
3. Frau, wer hort sie nur an?  Doch mor-gens frith am

4. Men-schen, so wie je - der-mann.
Bb F

Sie ha-ben Angst und
c?

Text und Musik: Herbert Adam
© beim Autor
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1. neu - e Land,— wo er neu-es Le-ben und Zu-kunft fand.
2. al - les ein und er wirdam En - de der Sie - ger sein.
3. drit- ten Tag ver-kiin - det— sie— ein lee - res Grab!
4. sperrnsich ein, a - ber Got-tes Geist reifit die Mau-ern ein.

aus: Weil du da bist - Kinder-Gotteslob 271 Dehm-Verlag



